JADLOSPIS
PONIEDZIALEK 07.09.2026
Kapusniak ALERGENY;1,2,3,6,7,8,9,17
Makaron z soczewicy z sosem szpinakowym

Kompot wieloowocowy
BANAN,MARCHEW

WTOREK 08.09.2026

Zupa koperkowa z lanym ciastem ALERGENY;1,2,4,6,7,8,9,17
Kotlet schabowy- Ziemniaki

Satata zielona z jogurtem

Lemoniada\POMIDORKI,JABLKO

SRODA 09.09.2026

Zupa dyniowa z stonecznikiem ALERGENY;1,2,6,7,8,9,17
Kluski z sliwka zcynamonem

Kompot gruszkowy/Ogorek zielony,ARBUZ

CZWARTEK 10.09.2026

Zupa ogorkowa z ziemniakami na wywarze warzywnym
Gulasz z soczewicy zwarzywami ALERGENY;1,2,7,8,9,17
Ryz gotowany

Kompot malinowy/WINOGRONA,BRZOSKWINIA

PIATEK 11.09.2026

Zupa pomidorowa z makaronem razowym

Filet z ryby-Ziemniaki ALERGENY;1,2,3,6,7,8,9,11.17
Surdéwka z kapusty kiszonej

Lemoniada/POMIDORKI,GRUSZKA



