
Harmonogram zadań Nr 12  dla uczniów Publicznej Szkoły Podstawowej 

 im. Powstańców Śląskich w Zębowicach w ramach zdalnego nauczania  

z powodu zawieszenia zajęć dydaktyczno- wychowawczych. 

Klasa:  VII  wychowawca: Marzena Dudkiewicz 

 

 

Data  Plan lekcji  Nauczyciel/ 
e-mail służbowy 

 

Podręcznik/ ćwiczenia/ 
Adres platformy internetowej 

Nr 
strony/  

Nr 
zadani

a 

Zeszyt przedmiotowy 

15.06.

2020 

ponie

działe

k 

j. polski  

Barbara Puchała/ 

BARPUCH33@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

 

Lekcja on Line w aplikacji Teams 

Godz. 9:00- 9.30 

-Podręcznik 

 

 

-Ćwiczenia – wykonaj pisemnie 

wskazane zadania . 

s. 326-

327 

zad.1,2

. 

 

 

 

s. 65- 

68 

 

Zapisz datę i temat: Wyrazy złożone 

godz z 

wych. 

MARDUDK74@eszkola.op

olskie.pl  Marzena 

Dudkiewicz 

-------------------------------------  Temat: Podsumowanie pracy rocznej 

matematyka Stellmach Krzysztof 

krzstel81@eszkola.opolskie.

Przykłady graniastosłupów Zad.1/2

66 

Proszę rozwiązać zad. 1 w zeszycie 

mailto:krzstel81@eszkola.opolskie.pl


pl 

chemia IZAJURC44@eszkola.opols

kie.pl 

 

Izabela Jurczyk 

Na lekcji ONLINE  13.00 dowiemy 

się na czym polega proces dysocjacji 

jonowej zasad czyli rozpadu 

wodorotlenków rozpuszczalnych w 

wodzie na kationy metalu i aniony 

wodorotlenkowe. 

 

 Temat: Proces dysocjacji jonowej 

zasad. 

wf 

 

 

MARDUDK74@eszkola.op

olskie.pl  Marzena 

Dudkiewicz 

---------------------------------  Temat: Ćwiczenia ogólnorozwojowe 

 

https://wordwall.net/pl/resource/151

4174/wf-3/wf 

 

wf MARDUDK74@eszkola.op

olskie.pl  Marzena 

Dudkiewicz 

 

----------------------------------  Temat: WF z przymrużeniem oka �  

https://wordwall.net/pl/resource/128

8339/wf-z-przymrużeniem-oka- 

 

j. angielski 

 

 

Marianna Dylka 

<MARDYLK27@eszkola.o

polskie.pl> 

---------------------------------  Topic: Memrise – aplikacja do nauki 

j.obcych, skuteczna nauka języka 

angielskiego. 

doradztwo 

zawodowe 

Agata Wons-Wiecha 

agawons25@eszkola.opolsk

ie.pl 

 

Obejrzj: 
https://www.youtube.com/watch?v=tro
Ndty7ONU&t=182s   

 Temat: „Co powiedzieć?”- Wybór 

ścieżki edukacyjnej i zawodowej 

16.06.

2020 

wtore

k 

j. polski   

Barbara Puchała/ 

BARPUCH33@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

EGZAMIN 

ÓSMOKLASISTY 

  

historia Piotr Gręda/ 

piogred84@eszkola.opolski

e.pl 

   

mailto:krzstel81@eszkola.opolskie.pl
mailto:IZAJURC44@eszkola.opolskie.pl
mailto:IZAJURC44@eszkola.opolskie.pl
mailto:MARDUDK74@eszkola.opolskie.pl
mailto:MARDUDK74@eszkola.opolskie.pl
https://wordwall.net/pl/resource/1514174/wf-3/wf
https://wordwall.net/pl/resource/1514174/wf-3/wf
https://wordwall.net/pl/resource/1288339/wf-z-przymrużeniem-oka-
https://wordwall.net/pl/resource/1288339/wf-z-przymrużeniem-oka-
https://www.youtube.com/watch?v=troNdty7ONU&t=182s
https://www.youtube.com/watch?v=troNdty7ONU&t=182s


geografia Małgorzata Szura / 

MALSZUR28@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

 

   

wf 

 

 

MARDUDK74@eszkola.op

olskie.pl  Marzena 

Dudkiewicz 

   

j.niemiecki Agata Wons-Wiecha 

agawons25@eszkola.opolsk

ie.pl 

   

j. angielski Marianna Dylka 

<MARDYLK27@eszkola.o

polskie.pl> 

   

biologia Małgorzata Szura / 

MALSZUR28@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

   

17.06.

2020 

środa 

matematyka Stellmach Krzysztof 

krzstel81@eszkola.opolskie.

pl 

EGZAMIN 

ÓSMOKLASISTY 

  

j. polski Barbara Puchała/ 

BARPUCH33@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

 

   

j. polski Barbara Puchała/ 

BARPUCH33@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

   

chemia Izabela Jurczyk 

IZAJURC44@eszkola.opols

kie.pl 

 

   

wf 

 

MARDUDK74@eszkola.op

olskie.pl  Marzena 
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 Dudkiewicz 

j. angielski Marianna Dylka 

<MARDYLK27@eszkola.o

polskie.pl> 

   

religia STAKOZL81@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

Stanisław Kozłowski 

 

   

18.06.

2020 

czwar

tek 

informatyka 

(podział na 

grupy) 

Małgorzata Stelmach 

MALSTEL60@eszkola.opo

lskie.pl 

   

Stellmach Krzysztof 

krzstel81@eszkola.opolskie.

pl 

 

EGZAMIN 

ÓSMOKLASISTY 

  

J. polski Barbara Puchała/ 

BARPUCH33@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

   

geografia Małgorzata Szura / 

MALSZUR28@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

   

muzyka Andrzej Rataj 

ANDRATA66@eszkola.op

olskie.pl 

 

   

mailto:MALSTEL60@eszkola.opolskie.pl
mailto:MALSTEL60@eszkola.opolskie.pl
mailto:krzstel81@eszkola.opolskie.pl
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j. niemiecki Agata Wons-Wiecha 

agawons25@eszkola.opolsk

ie.pl 

   

matematyka Stellmach Krzysztof 

krzstel81@eszkola.opolskie.

pl 

   

biologia Małgorzata Szura / 

MALSZUR28@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

 

 

   

19.06.

2020 

piąte

k 

fizyka Gabriela Sikora 

gabsiko51@eszkola.opolski

e.pl  

 

------------------------------------------  Temat: Prawo Pascala i prawo 

Archimedesa  

Str.215 i 219 

Sporządź notatkę w zeszycie. 

fizyka Gabriela Sikora 

gabsiko51@eszkola.opolski

e.pl 

-----------------------------------------  Temat: Ciśnienie atmosferyczne 

Str.226 

Sporządź notatkę w zeszycie. 

historia Piotr Gręda/ 

piogred84@eszkola.opolski

e.pl 

Podręcznik/ lekcja online o godz. 

10:00 w aplikacji Teams/ atlas 

multimedialny 

 

Str. 

222-

227 

Temat: Walka o granicę wschodnią 

Nacobezu i notatka z lekcji 

matematyka Stellmach Krzysztof 

krzstel81@eszkola.opolskie.

pl 

Przykłady graniastosłupów Zad.2/2

67 

Proszę rozwiązać zad. 1 w zeszycie 

j. niemiecki Agata Wons-Wiecha 

agawons25@eszkola.opolsk

ie.pl 

Lekcja online MS Teams – godz. 

11:45 

 Temat: Was wünschen Sie bitte? 

plastyka Katarzyna Madej 

Katmade26@eszkola.opolsk

--------------------------------  Sztuka wokół nas - lekcja 

powtórzeniowa. 

mailto:krzstel81@eszkola.opolskie.pl
mailto:krzstel81@eszkola.opolskie.pl
mailto:Katmade26@eszkola.opolskie.pl


ie.pl 

 

religia STAKOZL81@ 

ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

Stanisław Kozłowski 

Wykonaj: 

1.Jako modlitwę posłuchaj 

piosenki: https://youtu.be/507c-

Qi4Dgk  

2. Zobacz, skąd wzięła się 

UROCZYSTOŚC 

NAJŚWIĘTSZEGO SERCA 

PANA JEZUSA: 

https://youtu.be/eCSWcQ4P4dk  

3. Wspomnienia świętej 

Małgorzaty:  

https://youtu.be/GDvapBZEzrU  - 

cz.1. 

https://youtu.be/lv5Bu2a4BU8 - 

cz.2. 

4. Filmik 2:   

https://youtu.be/ZdDv3k6RN8E  - 

o NSPJ 

5. Filmik 3: 

https://youtu.be/sbZdgJQm_MI  - 

o Niepokalanym Sercu Maryi. 

6. Możesz posłuchać jak Bóg 

dotrzymuje obietnicy: 

https://youtu.be/ObnSYliKLrQ  - 

świadectwo. 

7. Tu możesz zobaczyć wyjaśnienie 

obietnic Pana Jezusa: 

http://www.nasza-

arka.pl/2001/rozdzial.php?numer=

6&rozdzial=6  

 TEMAT:  

Uroczystość Najświętszego Serca 

Pana Jezusa. 

 

Notatka do zeszytu. (zapisz i 

zapamiętaj): 

1.  Czerwiec to miesiąc szczególnie 

poświęcony Sercu Pana Jezusa. 

2. W piątek po oktawie Bożego 

Ciała, obchodzimy uroczystość 

Najświętszego Serca Pana Jezusa 

(NSPJ). 

3. W sobotę po uroczystości NSPJ 

obchodzimy  wspomnienie 

Niepokalanego Serca Najświętszej 

Maryi Panny. 

4. Szczególna zasługa w szerzeniu 

nabożeństwa do Najświętszego 

Serca Pana Jezusa przypadła św. 

Małgorzacie Marii Alacoque, która 

przekazała wiernym to, co jej 

objawił sam Chrystus. 

5. Obietnice Pana Jezusa dla 

czcicieli Jego Boskiego serca 

zapisane są w Drodze do Nieba nr 

54 

 

 

 

mailto:Katmade26@eszkola.opolskie.pl
https://youtu.be/507c-Qi4Dgk
https://youtu.be/507c-Qi4Dgk
https://youtu.be/eCSWcQ4P4dk
https://youtu.be/GDvapBZEzrU
https://youtu.be/lv5Bu2a4BU8
https://youtu.be/ZdDv3k6RN8E
https://youtu.be/sbZdgJQm_MI
https://youtu.be/ObnSYliKLrQ
http://www.nasza-arka.pl/2001/rozdzial.php?numer=6&rozdzial=6
http://www.nasza-arka.pl/2001/rozdzial.php?numer=6&rozdzial=6
http://www.nasza-arka.pl/2001/rozdzial.php?numer=6&rozdzial=6


8. Zapisz notatkę do zeszytu 

(rubryka obok). 

9. UWAGA: wszystko to robisz z 

miłości do Pana Jezusa i NICZEGO 

NIE MUSISZ ODSYŁAĆ. 

  POMYŚL I ZAPAMIĘTAJ: 

 Warto być czcicielem 

Najświętszego Serca Pana Jezusa 

i Niepokalanego Serca Maryi 

przez całe życie.  

 

 

 

 

 

Wszystkie zadania umieszczone w harmonogramie są dla uczniów obowiązkowe i podlegają ocenie. 

 


