
   
 

   
 

                                                          JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 19.10.2006 

Barszcz Ukraiński                                      ALERGENY;1,2,6,7,8,9,17 
Makaron z sosem szpinakowym 
Kompot gruszkowy- JABŁKO 

 
WTOREK 20.10.2026 

Krupnik jaglany 
Udko z kury w sosie własnym                          ALERGENY;1,2,5,7,8,9,17 
Ziemniaki-Kapusta czerwona z jabłkiem 
Kompot wiśniowy- Papryka czerwona 

 
ŚRODA 21.10.2026 

Zupa ogórkowa z ziemniakami             ALERGENY;1,2,6,7,8,9,17 

Ryż z jabłkiem i cynamonem 
Kompot wieloowocowy 

 
CZWARTEK 22.10.2026 

Ziemniaki z kapustą-Kiełbasa gotowana 
Lemoniada- Pomidorki ,winogrona 
Zupa pomidorowa z ryżem                              ALERGENY;1,2,3,4,7,8,9,17 

 
PIĄTEK 23.10.2026 

Zupa koperkowa                                              
Filet z ryby-Ziemniaki                             ALERGENY;1,2,6,7,8,9,11,17 

Surówka z kapusty kiszonej 
Kompot jabłkowy 


