
   
 

   
 

                                JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 28.09.2026 
Zupa kalafiorowa                         ALERGENY 1,2,7,8,9,17 
Ryż z truskawkami 
Kompot wieloowocowy 
 
WTOREK 29.09.2026 
Zupa szpinakowa                       ALERGENY;1,2,3,5,7,8,9,17 
Potrawka z indyka w sosie ziołowym z brokułami 
Ziemniaki 
Lemoniada 
 
ŚRODA 30.09.2026 
Krupnik jarzynowy z kaszą 
Ziemniaki z kapustą                ALERGENY;1,2,4,7,8,9,17 
Kiełbasa duszona 
Kompot jabłkowy 
 
CZWARTEK 01.10.2026 
Zupa grochowa                       ALERGENY;1,2,,7,8,9,17 
Leczo warzywne z soczewicą 
Makaron penne pełnoziarnisty 
Kompot wieloowocowy 
 
PIĄTEK 02.10.2026 
Zupa ryżowa                              ALERGENY;1,7,8,9,17 
Prażuchy-Kefir 
Kompot śliwkowy 


