
Harmonogram zadań Nr 3 dla uczniów Publicznej Szkoły Podstawowej 

 im. Powstańców Śląskich w Zębowicach w ramach zdalnego nauczania  

z powodu zawieszenia zajęć dydaktyczno- wychowawczych. 

Klasa: I b Anna Kozłowska 

Termin:  15 kwietnia 2020 r. – 17  kwietnia 2020 r.  

Data  Plan lekcji  Nauczyciel/ 
e-mail służbowy 

 

Podręcznik/ ćwiczenia/ 
Adres platformy internetowej 

Nr strony/  
Nr zadania 

Zeszyt 
przedmiotowy 

Plan od 15.04.2020r. do 17.04.2020r. 

 
     

15.04.2020 
środa 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

ANNKOZL16@ 
ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

Karty ćwiczeń „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 
 
 
Doskonalenie umiejętności czytania oraz pisania wyrazów z 
poznanymi dwuznakami: „sz” oraz „cz”. 
Wyszukiwanie zdań na dany temat. 

Ćw. 1,2,3 str. 
66 
Ćw. 4,5,6 str. 
67. 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 Karty ćwiczeń „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 
 
Instrumenty dęte drewniane i blaszane. 
 
 

Ćw. 1,2,3 str. 
127 
Odczytaj 
nazwy 
instrumentów 
dętych. 
Spróbuj 
odpowiedzieć 
na pytania 
zamieszczone 
pod 
obrazkami. 
Możesz 
narysować na 

 



kartce 
instrument, 
na którym 
chciałbyś/abyś 
nauczyć się 
grać. 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 Włącz ulubioną muzykę i poruszaj się w rytm tej muzyki. 
Wykonuj przy muzyce wybrane ćwiczenia gimnastyczne. 
Zachowuj zasady bezpieczeństwa. 
 

  

religia PIOTANG37eszkola.opolskie.pl 

 

Pomódl się razem z rodzicami koronką do Bożego Miłosierdzia.   

 

j. niemiecki - 
mniejszości 

BEAKLYS17@eszkola.opolskie.pl W oparciu o video pt ;" Ostern Ratespiel” wybrać tylko jedno 

jajko z następujących kolorów: rot(czerwony), gelb(żółty)lub 

blau(niebieski), narysować je na kartce z bloku i podpisać w j 

niem., np: “ das blaue Ei” (niebieskie jajko) , “das rote 

Ei”(czerwone jajko)  , “das gelbe Ei” (żółte jajko).  

 

  

16.04.2020 
czwartek 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 Podręcznik „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 

Rozmowa na temat ilustracji. Odczytywanie znaków 

topograficznych. Słuchanie wiersza D. Wawiłow pt. „Kałużyści”. 

Redagowanie odpowiedzi na pytania związane z treścią wiersza. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustracja i 
ćwiczenia: 
1,2,3,4  na 
stronach 72 – 
73. Wysłuchaj 
tekstu, 
przyjrzyj się 
ilustracji, 
wykonaj 
ustnie 
ćwiczenia.  
Ćw. 1 str. 74. 
Możesz też 
wykonać ćw. 2 
i 3 str. 74. 
Wysłuchaj 
wiersza pt. 
„Kałużyści”. 
Odpowiedz na 
pytania z 

 



 
 
 
 
 
Karty ćwiczeń „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 
 

 

ćwiczeń: 4,5,6 
str. 75. 
 
 
Ćw. 1,2,3 str. 
68. 
Ćw.4, 5,6,7 
str. 69. 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 Podręcznik do Matematyki „Szkolni Przyjaciele” klasa I część 2. 
 
Różne sposoby odejmowania liczb i praktyczne ich 
wykorzystanie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matematyka  - Karty ćwiczeń, część 2. 
 
 
 

Zad 1,2 str. 36 
zad 3 str. 36 – 
37,  
zad. 4 str. 37. 
Zobacz jak 
odejmowali 
Kuba, Marta i 
Edyta. 
Zauważ, że 
najpierw od 
11 
odejmowali 1, 
a potem tyle 
ile jeszcze 
zostało np. 
11-4= 
najpierw 
odejmujemy 1 
a potem 
jeszcze 3, czyli 
razem 4. 
 
 
Ćw. 1,2,3,4 
str. 34 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

  
Wykonanie pracy plastycznej pt. „Ulubione zabawy 
podwórkowe.” 

 Wykonaj pracę 
plastyczną 
przedstawiającą 
zabawy 



podwórkowe, które 
najbardziej lubisz. 

  Wyjdź na podwórko. Wykonuj ulubione ćwiczenia 
gimnastyczne. Zachowuj zasady bezpieczeństwa. 
 

  

J. angielski MARDYLK27@ 
ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

Obejrzyj film i powtórz kolory 

https://www.youtube.com/watch?v=v-BvRlsbUiU 

Zeszyt 

ćwiczeń 

Workbook 

s.54 ćw.6 

s.55 ćw.7,8 

Zapisz w 

zeszycie temat  

Topic: Colours 

17.04.2020r. 
piątek 

Edukacja 
wczesnoszkolna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNKOZL16@ 
ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

Podręcznik „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 

Wprowadzenie liter ż, Ż a podstawie wyrazu „żaba”. Czytanie 

wyrazów z poznanymi literami. Nauka pisania liter ż, Ż. Podział 

wyrazów na sylaby i głoski. Czytanie wyrazów z poznanymi 

literami. Nauka pisania liter ż, Ż. Pisanie wyrazów i zdań. 

 

 

 

 

 

 

Karty ćwiczeń „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 
 
 
 

Podręcznik „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 

 

 

Str.  76 - 
Przeczytaj 
głośno wyraz 
„żaba” podziel 
go na sylaby i 
na głoski. 
Czytaj głośno 
tekst ze str. 
76. Podkreśl w 
nim wyrazy, w 
których 
występuje 
litera „ż”. 
Czytaj głośno i 
wyraźnie te 
wyrazy. 
 
Ćw. str. 1.,2. 
str.70. oraz 3. 
str. 71. 
 
 
Przyjrzyj się 
ilustracji ze 
str. 76. – 77. 
Wysłuchaj 
tekstu ze str. 
77. lub 
samodzielnie 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Edukacja 
wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 
Karty ćwiczeń „Szkolni Przyjaciele” klasa pierwsza, część 3. 
 
 
 
Podręcznik do Matematyki „Szkolni Przyjaciele” klasa I część 2. 
Budowa i działanie termometru. Odczytywanie wskazań 
termometru. 
 

 

 
 
Matematyka  - Karty ćwiczeń, część 2. 
 
 
 
Wykonuj ćwiczenia ruchowe naśladujące poruszanie się żabek. 
Spróbuj także naśladować wydawane przez żaby odgłosy. 
Pamiętaj o bezpieczeństwie. 
 
 

go przeczytaj. 
Przygotuj się 
do czytania 
wybranego 
tekstu str. 76 
lub 77. 
 
Ćw. 4, 5 str. 
71. 
 
 
Przyjrzyj się 
ilustracjom i 
wysłuchaj lub 
samodzielnie 
przeczytaj 
informacje 
zawarte w 
podręczniku 
na stronach 
38 – 39. 
 
Ćw. 1.,2. str. 
35. 

 

j. angielski MARDYLK27@ 
ESZKOLA.OPOLSKIE.PL 

 Zeszyt 

ćwiczeń 

Workbook 

Ćw.9,10 

s.56 

Ćw. 11,12 
s.57 

Narysuj tęczę i 
podpisz 
Rainbow 

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje: edukację polonistyczną, matematyczną, przyrodniczą, społeczną, plastyczną, techniczną, muzyczną 


